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Sexualité prévention contraception
Consultation gratuite et confidentielle jusqu’à 25 ans 
Sans autorisation des parents pour les mineurs 

CONTACT UTILE
Conseil départemental du Finistère
Direction de l’enfance et de la famille 
32 boulevard Dupleix, CS29029, 
29196 Quimper Cedex
Tél • Pgz : 02 98 76 20 20



* Possibilité  
de prendre   

rendez-vous  
sur doctolib.fr

Gratuit pour 
les mineurs, 

les jeunes majeurs  
et les personnes sans 

couverture sociale

   CPEF Contacts

Les centres
de planification 
et d’éducation familiale

Sexualité prévention contraception
Ne restez pas sans réponse !
Venez rencontrer un médecin, une sage-femme 
ou une conseillère. 

BREST
Centre départemental 
d'action sociale Rive Droite
25 rue Anatole France
Tél. 02 98 45 16 54

Centre hospitalier 
universitaire régional
5 avenue Foch - Bâtiment 5
Tél. 02 98 22 34 39

CARHAIX
Centre hospitalier
Rue du Docteur Menguy
Tél. 02 98 99 20 95

CHÂTEAULIN *
Centre départemental 
d'action sociale
56 avenue de Quimper
Tél. 02 98 86 00 44

CHÂTEAUNEUF-DU-FAOU *
Centre départemental 
d’action sociale
3 rue des écoles
Tél. 06 89 54 93 56

CONCARNEAU
Centre hospitalier
61 route de Trégunc 
Tél. 02 98 52 60 99

CROZON
Centre départemental 
d'action sociale 
Place du 19 mars 1962 
Tél. 02 98 21 80 20

DOUARNENEZ
Centre hospitalier
85 rue Laennec
Tél. 02 98 75 13 82

LANDIVISIAU *
Centre départemental 
d'action sociale
18 place Lyautey
Tél. 02 98 68 11 46

LANDERNEAU
Centre départemental 
d’action sociale
20 rue Amédée Belhommet
Tél. 02 98 21 80 20
Tél. 02 98 85 95 60

LESNEVEN
Centre de planification  
et d’éducation  familiale
6 boulevard des Frères Lumière
Tél. 02 98 21 80 20
Tél. 02 98 85 95 60

MORLAIX
Centre hospitalier
des pays de Morlaix
15 rue de Kersaint Gilly
Tél. 02 98 62 60 82

PONT-L’ABBÉ *
Centre départemental 
d’action sociale
10 quai Saint-Laurent
Tél. 02 98 66 07 50

QUIMPER *
Centre départemental 
d’action sociale
12 rue de Stang-ar-C’hoat
Tél. 02 98 76 25 20

Centre hospitalier  
de Cornouaille
14 avenue Yves Thépot
Tél. 02 98 52 60 99

QUIMPERLÉ
Centre hospitalier
20 bis, rue du Général Leclerc
Tél. 02 98 96 60 99

•  Vie affective, intime et sexuelle 

•  Orientation sexuelle

•  Contraception (pilule, implant, dispositif intra-utérin) 

•  Préservatifs gratuits 

•  Consultation gynécologique

•  Test de grossesse

•  Pilule d’urgence

•  Demande d’interruption de grossesse

•  Dépistage des infections sexuellement transmissibles

•  Conseil conjugal et familial

•  Violences sexuelles 

Flashez pour 
localiser le CPEF 
le plus proche

Avant de vous déplacer, 
n’hésitez pas à contacter 

le CPEF pour connaître  
les heures d’ouverture.


